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Jai döcouvert la Manche en 2008 
grüce au pöre de mes enfants, 
originire de Saint-Lö. En 2010, 
en ouvrant mon caf&-concert le 
0G â Cherbourg, j'ai trouve la 
ville accueillante et conviviale. 


En m? installant, je suis tombee “ ) 
amoureuse des paysages sauvages ı i 
et naturels du Cotentin. i 


Aventuriöre dans Fame, je prends 
plaisir d explorer le sentier des 
douaniers dans le Val de Saire et dans 
La Hague. Je pratigue aussi la pedhe â 
pied en famille lors des morees basses. 
Ayant grandi au coeur des montagnes, 
jai dâcouvert avec bonheur İ"qir marin. 
Je ressens beaucoup de liberfe 
et de tranguillit& â marcher 
dans ceffe nature prâservee. 


Rien de mieux pour moi 
gu'un bon repas opres une 
rondonnee en famille ! 

Mes endroits de predilection 
sont la cabane des Tamarins 6 
Vauville pour la pause-deyeuner 
et PAuberge des grottes â lobourg 
> pour admirer le coucher du soleil 
avec une vue extraordinaire. 


Selon moi, le Cotentin represenfe un 
lieu gu'il est difficile de guitter une 
fois gu'on s'y est installe et gu'on y 
developpe des projets. Les habitants 
du Cotentin prennent du temps pour 
tisser des liens mais les relations sont 
plus authentigues. 


Mon kit de survie special Cotentin : 
j'emporterais tout d'abord un 
impermeable pour savourer le charme 
de la pluie cofentinoise. le prendrais 
qussi une canne â pöche et une 
&puisette pour explorer İq vie sous 

les rochers, activit& que j'affectionne 
depuis gue je suis enfant. Enfin, les 
chaussures de randonnee sont un 
indispensable pour moi pour arpenter 
les sentiers du Cotentin. 
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Le Cofenfin, 
c'estla Terre Bleue 


Vivre dans le Cotentin, c'est vivre enfre terre et mer. Arpenter 
les sentiers cötiers ou flâner sur les chemins inattendus au coeur 
de notre bocage millendire : vivre dans le Cotentin, c'est, tout 
simplemeni, vivre dans un decor de cinemo. 


Pour presenter ce decor que beaucoup nous envient, nous 
avons choisi de vous proposer un nouveau magazine intitul& 
Terre Bleue. Le Cofenfin, ou la Terre Bleue, c'est un petit bout de 
paradis que nous devons â ceux qui ont façonne notre territoire 
et qui contribuent chague jour â renforcer notre idenfife : ce 
sont nos pöcheurs qui ont organise et preserve nos 220 kms 

de cötes, nos agriculteurs qui ont dessin& notre bocage et nos 
entrepreneurs qui ont construit notre renommee internationale 


de territoire industriel de pointe. Puisgue c'est vous gui faites vivre 


le Cotentin, PADN de İNAgglomeration est de vous accompagner 
pour faciliter votre guotidien. Concr&temeni, nous agissons sur 
vos mobilifes avec Cap Cotentin et bientöt des velos â assistance 
elecirique en libre-service. Aussi nous vous accompagnons dans 
le tri des döchets pour reduire notre impact sur İ”environnemenf. 
Pour rester en haut de I'affiche, il est de notre responsabilite 
collective de developper et preserver nofre territoire, notre Terre 
Bleue. 


Belle lecture ! 
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LESSENTIEL DU COTENTIN Terre Bleue Le Cotentin 


Bientöt le 
grand bdin 


A Valognes, les travaux du Centre aguatigue du Coeur du Cotentin 26 qi oz 
sonf enfres dans la derniğre ligne droite avec une ouverture m © 
prevue au printemps 2024. Avec un bassin ludique de 4 lignes de 

nage de 25 m, un toboggan aguatigue et un espoce bien-etre —— 


completes en exterieur par un bossin nordique de 5 lignes et 
d"un pentaglisse, ce nouvel equipement devrait r&pondre aux 
attentes des familles. En clin d”ceil aux fhermes antigue d'Alauna 
, N . . 
de Valognes, | espace aguatigue ouvrira ses portes au printemps : 
sous le nom : Les Bains du Cotentin. A 
A 
İN 
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R LE PROJET 


LA 
AEN 
2023 SU 
DE PATINOİRE 


Le covoiturage se 
developpe avecKlaxit 


Loncee en janvier 2023, application de covoiturage Klaxit 
continue de seduire les usagers. Un an aprös son lancemeni, 
le service utilis& sur de courtes distances et principalement 
pour les trajets domicile-travail comptabilise plus de 10 000 
voyages ef prös de 3 000 inscrits. Lobiectif de ce service est de 
favoriser le döveloppement de ce mode de mobilite alternatif 
ö la voiture individuelle grâce â un soutien de la collectivite. 
LAgglomeration apporte ainsi une nouvelle râponse aux 
attentes des habitants mais aussi aux entreprises qui ont initie 
une d&marche de plan de mobilite employeur. 
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Plateau pietonnier 
de Cherbourg : les 
resecux renoves 


A Voccasion des travaux de renovafion 

des rues pietonnes de Cherbourg-en- 
Cotentin, "Agglomerotion intervient pour 
renouveler ses râseaux d'assainissement et 
d'approvisionnement en eau potable, tous 
deux datant de 1970. Uobjectif de ces travaux 
est de proposer aux habitants un service 
public de qualite, tout en limitant les risques 
de fuites d'eau. Au total, ce sont 451 mötres 
de r&seaux d”edu qui seront renoves dans les 
rues pietonnes. 
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Le Pöle Enfance de 
Monfebourg ouverf 


Apres plusieurs mois de travaux, le Pöle 
Enfance de Montebourg a ouverf ses portes 
en janvier. İl permet desormdis d'accueillir 
pres de 124 enfants pour İ'accueil de loisirs 


sans hebergemenf ainsi que le relais petite 
enfance. Avec des conditions d'accueil 
optimisdes, cet equipemenft r&pond au bien- 
efre des enfants mais aussi aux attentes des 
parenis et des professionnels de İ”enfance. 
Une bonne nouvelle pour les familles des 

22 communes du Pöle de proximit& de 
Montebourg. 


Collecte de verre 
confre le cancer 


Comme c'est le cas depuis plusieurs annees, 
la collectivife s'est engagee pour chaque 
tonne de verre volorisee, â reverser un euro 
â İ'association Coeur et Cancer. 

Ainsi, 7 310€ onf efe verses en decembre 
2023 âl'association et ont contribug& â 
Vachat de 2mammographes pour le Centre 
hospitalier public du Cotentin. 
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ONT ETE DISTRIBUES EN 
YANVİER AVEC UOPERATİON 
"10 000 ARBRES" AVEC 

LA CHAMBRE REGIONALE 


D"AGRICULTURE ET Des fresques au 
LA FEDERATION DES bassin nautigue 
AS S O . İATI O N 0 DE Depuis le debuf du mois de janvier, les 
B 0 | S EMENT DE usagers du bassin nautigue de Sdint- 


Souveur-le-Vicomte peuvent admirer trois 
LA M A N C H E fresques reolisees par İ”ortiste grapheur 

Baby K. De quoi egoyer les longueurs 

des nageurs frequentont cet equipemenf 

communautaire. 


Les nouveaux 
amenagemenis du 
BNG apparaissent 


A Cherbourg-en-Cotentin, les travaux du Bus 
Nouvelle Generation (BNG) laissent place 
peu ö peu â de nouveaux omenoagemenis, 
notamment sur le quqi Alexandre Ill oü de 
nouvelles banguettes ont efte placees face 
au bassin du Commerce. Si la plupart des 
phases du chantier sont achevees ou en 
cours de finifion comme sur İ”avenue Carnot, 
la rue de TAbboye ou le secteur de la Gare, 
les travaux sonf desormdis concentr&s sur 

le guai de Caligny et la rue du Val-de-Saire. 
D”ici Varriv&e du printemps, ces travaux 
d”envergure seront termin&s et offriront â la 
ville un nouveau visage. 


pinnetarium 


Le Cotentin se deplace 
pres de chez vous 


Distribution et traitement de eau, collecte des dechefs, 
les transports en commun ou encore habitat et le 
tourisme : les zones d'intervention de PAgglomeration 
sonf nombreuses. Afin de les presenter mais &galement 
de repondre directement aux questions des habitants, 
les elus et les services se d&placent sur İ”ensemble 

du territoire avec "Les Rendez-vous du Cotenfin". 

8 reunions sont progrommees de mars â mai. 

Toufes les informations sont ö retrouver 

sur le sife : lecofenfin.fr 


Le deploiemenfde 
la fibre s.accelere 


La couverture du territoire en haut debit 


s”accelere. Depuis le mois de Janvier, 

88 652 prises de fibre optigue sont 
commercialisables dans le Cotentin. 
Actuellemenit, plus de 465 des foyers ont 
ete raccordes. La totalit& du Cotentin 
sera couvert en 2025. Pour accompagner 
Manche Numerique dans le döploiement 
de ce röseau, "Agglomerafion consacre 
un budget de 130€ par prise. 


Anneeflorissante sur le port 


Le port de Cherbourg a connu une activite florissante en 
2023. Avec 941 escales, le trafic transmanche enregistre 

une augmentation de 1,276. Cette hausse devrait s'accentuer 
en 2024 avec 1 082 escales et une prevision de 615 000 
passagers. En 2023, avec 5876 des voyages, İ”lrlande restela 
principale destination au deport de Cherbourg. Au niveau du 
transport fret, ce ne sont pas moins de 1,3 millions de tonnes 
qui ont transite par le port en 2023. Concernant les croisiğres, 
aprös les 43 escales de 2023, ce sont 59 paguebots gui sont 
attendus en 2024 avec prös de 260 000 passagers. 


RENCONTRE 


Terre Bleue Le Cotentin 


"Touf paysau bord de 
la mer esf une façade 


vers iouf” 


> 


İcöne du cinemo français, Fanny 
Ardant est â İ”offiche du film "Les 
Rois de la Piste" aux cötes de Nicolas 
Duvauchelle et Mathieu Kassovitz. 
Tourne dans le Cotentin, ce long 
metrage de Thierry Klifa sort en solle 
le 13 mars. A quelques jours de sa 
diffusion, elle revient sur ce tournage 
en bord de mer. 


SYNOPSIŞ 


Rachel, sortede Ma Dalton, a 

eleve ses fils Sam ef leremie, et son 
petit-fils, Nathan, dans le culte de 
Pornaque. De plans foireux en petits 
larcins, cette sympofhique famille de 
bras casses court toujours aprös le 


gros coup. Chance ou fatalite, lors 
d'un cambriolage, ils volent sans 
en conndifre sa valeur, une toile 
de Tamara de Lempicka. Celeste, 
une defecftive rusee et charmeuse, 
et Gauthier, son fidele acolyte, 

se lancenf â leur poursuite... 


Qu"avez-vous retenu de votre sejour dans le Cotentin ? 


J'ai ete totalement frappee par la beaute des paysages du 
Cotentin. Chague trajet en voiture pour me rendre sur les lieux 
de tournage etdif un veritable &merveillement : les villages 
pittoresgues, les routes sinueuses... La beaute des couleurs, 
des arbres, et puis soudain, I'immensite de la mer. 


Un jour de conge, j'ai möme decide de marcher jusgu'au 
village. Ayant grandi pres de lo Mediferronee, j'ai toujours 

ete attirge par ces mers gul se retirent et reviennenf. Marcher 
pendant des kilomöfres sans öfre entrovee par la circulation 
ou les interdictions, c'est comme devenir citoyen de la mer, 
s'approprier ce monde sauvage et libre qui s'offre â nous. Et 
puis, la lumiere... La lumiğre du matin ou du soir, entre terre et 
mer, avait guelgue chose de magigue. 


Quel est le röle du Cotentin dans le film ? 


Au cinema, toutes les informations viennent de image. 

Le Cofentin offre une toile de fond spectaculaire pour le film, 
avec la splendeur de Foceon en arriğre-plan. A /”image de 
cette librairie du centre-ville, ou quelque chose de magigue se 
cree, tout prend plus de force dans ce decor. 


Cette dimension de liberte offerte par le Cotentin r&sonne 
parfaitement avec İ"histoire de cette famille de marginaux, qui 
İrouve refuge dans cette region aprös avoir fui I'agitation de 
Paris suite â leur hold-up. Loin de la promiscuite des grandes 
villes, quelque chose ici les reunifie. 


Comment avez-vous 6t€ accueillie par les habitants locaux ? 


Nous avons efe fres bien accueillis dans le charmant hötel de 
Quineville, gui offrait une vue imprenable sur un magnifigue 
Jardin. La cuisine gtait delicieuse et les chambres &taient tres 
confortables. 


Et puis, il y a eu ces habitants qui nous ont ouvert les portes 
de leur maison pour que İ"on puisse se pr&parer, s'habiller, se 
coiffer. On s'est vraiment sentis accueillis ö bras ouveris. Il y 
avait quelque chose de joyeux de leur part de faire partie de 
cette aveniure. 
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Dans I'objectif 
Depuis longtemps, le 
Cotentin est une source 
d'inspiration pour les 
rsalisateurs et cette 
tendance s'intensifie 
epuis quelques annges. 
bonne nouvelle pour 
rifoire. Si le cinema 
joue un röle essentiel pour 
I'image du Cotentin, il 
est ögalement un mofeur 
“ economique ef touristigue 
significatif. 
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Un effet tourisme 

Selon le Centre national du cinemo et 
de image animee, 625 des touristes 
choisissent leur lieu de vacances apres 
en avoir d&couvert les paysages dans 
un film. Que ce soit avec "Tempöâte", 
"Les Cadors" et bientöt "Les Rois de 

la Piste" le Cotentin beneficie d”une 
promotion â &chelle nationale. 


Le port comme decor 
Tourne â Fete 2021, 
le film de Julien Guetta 
"Les Cadors" a pu profiter R 
du cadre du port pour 5 films en 2023 
de nombreuses scönes. En 2023, 5 films ont pris LL” / ruş 
Lo Criğe ou encore comme toile de fond le 7 . € 0 PM 
La Cite de lo Mer ont Cotentin avec un total de öv 
pu servir de decor. 44 jours de tournages. i 
Avec "Tournage en 
Cotentin", "Office de 
Tourisme du Cotentin et 
PAgglomerofion jouent 
le röle de facilitateur en 
proposant des repdrages 
de lieux et decors mais 
aussi un accueil dedie aux 
equipes de tournage. 
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Un impact 
economıque 

Si les films jouent 

sur image du 
territoire aupr&s 

des spectateurs, 

les tournages 

onf ögalement 

des retombees 
economiques directes 
pour les commerces 
locaux. Entre les 
hebergemenis, les 
restaurateurs ou 
encore les comediens 
ou figurants locaux, 
on estime que 1€ 
investi genere 7 € 

de retombees. 


Les Rois 

de İq Piste 

"Les Rois de la Piste" 
de Thierry Klifa reunit 
ö FPaffiche Fanny 
Ardant, Nicolas 
Duvauchelle, Mathieu 
Kassovitz et Lağtitia 
Dosch. LUintrigue du 
film, centree dans 

le Cotentin, metâ 
Phonneur Barfleur, 
Barneville, Cherbourg- 
en-Cotentin, Gatteville- 
le-Phare, Quineville et 
Reville. A decouvrir sur 
les ecrans le 13 mars. 


N 
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ENSEMBLE 
POURUN AVENIR 
DURABLE 


Aujourd'hui, la gestion des dechets 
menogers apparait comme un 
enjeu environnemental majeur. 
Sur notre territoire, la modification 
des consignes de tri et les actions 
sur les biodechefs ont permis de 
reduire V"enfouissement de 2076 

en un an et d'augmenter de 3876 

la valorisation des emballages 
recyclables sur la mâme periode. 


Au-delâ des progres râalis&s 

par le Cotentin, le territoire 
foisonne d'initiatives soulignant 
'importance de repenser notre 
approche des dechetfs. Les 
concepis d'&conomies circulaires 
se dessinent comme des 
alternatives prometteuses, plaçant 
la reufilisation et le recyclage 

du coeur des prâoccupations. 

La diminution des dechets 

enfouis et la valorisation des 
dechefs reeycles sont non 
seulemenf rdalisables, mais aussi 
indispensables pour r&pondre aux 
enjeux futurs. 
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Terre Bleue Le Cotentin 


Restes alimentaires, epluchures de fruits ou de 
legumes, les biodechefs sont une des causes de 
Hemission de Gaz â effet de serre. Representant 
304 du confenu des poubelles, ils peuvent pourtant 
etre volorises. Dans le Cotentin, si les particuliers 
peuvent s'öguiper gratuitemeni de composteurs, 


d'autres initiatives existenf. 


A Martinvast, Les Petits Composteurs se sont lances 
un defi : transformer les dechefs en "or" en offrant 
une nouvelle vie aux döchets alimentaires des 
professionnels. La cooperofive agit sur 2 leviers : la 
collecte des döchets et la formation â la valorisation 
des biodöchets. Ainsi, elle accompagne &galement 
les professionnels pour reussir ce pari. Cela passe 
par un diagnostic etla mise en place du tri au sein 
de leur etablissement. Afin de limiter les transports 
inutiles, İla cooperofive favorise aussi le compostage 
sur place. 

lespetitscomposteurs.fr 


Elle nous en parle 


Clemence Delcroix, 


Fondatrice et Direcfrice des petits composteurs 


Comment est ne le projet 
des petitscomposteurs ? 


En 2019, dans un contexte oü İq reglementafion 
autour du tri des biodechefs evoludif pour les 
professionnels, j'ai pris conscience de İ”6norme 
quanfife de dechefs alimentaires qui se retrouvait 
dans nos poubelles. Ces döchets, qui constituent 
une ressource valorisable, &taient enfouis car il 
n'existait pas de solutions sur le territoire. Le projet 
est n€ sous İq forme d'une association, et est 
aujourd'hui une cooperative de İeconomie sociqle 
ef solidaire. Les Petits Composfeurs repondentf â un 
enjeu &cologigue, economique ef râglementaire. 
En 2022, nous avons pu ouvrir un site de traitement 
agree pour le traitement des dechefs alimentaires, 
c'est le premier de la Manche. 


Comment foncfionne 
le sitede compostage ? 


Les dechefs sonf collectes, peses ef tri&s quand cela 
est necessdire avant d'âtre broyes ef melanges â 
du broyaf de bois avant d'âtre places en cellule 

de fermentation jusgu'â atteindre 70”C pour 
Vhygi&nisation. Ils vonf ensuite ötre deposes dans 
des bacs de maturation oü ils se decomposenf 
doucement. Apres 5 mois de repos, nous obtenons 
ainsi un composf riche en minerdux ef en humus. 
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Que devient le 
compost des petits 
composteurs ? 


Le composf produit par Les Petits 
Composteurs est achefe par des 
maraichers locaux en agriculture 
biologique ef egalemenf par des 
particuliers pour le jardinage. 

Des analyses sont rdalisses surla 
gualit& agronomigue ef sanitaire du 
compost ainsi que sur les elements 
polluanis (taux de plastigue, mefaux 
lourds...) gu'il contient. Gröce â la 
sensibilisation de nos partenaires, le 
compost des petits composteurs est 
propre ef compatible a Vutilisation 
en agriculture biologique. 
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Oü trouver mon 
composteur ? 


Le Cotentin propose de confier 
gratuitement un composteur 
individuel aux habitants du 
Cotentin. Pour obtenir le sien, 
il suffit de se rendre sur le site 
lecotentin.fr et de remplir le 
formulaire dedie. Victime de 
son succös, il est possible que 
les crâneaux de r&servation se 
remplissenf rapidement. Mais 
n'ayez crainte, de nouveaux 
crâneaux apparaissent â chaque 
fin de mois pour le mois suivant. 
lecotentin.fr 


A RETENİR 


e La valorisation des 
biodechefs permef de 
reduire de 3072 la guantite 
de ses ordures menogeres. 


» LAgglomerafion du 
Cotentin propose des 
composteurs gratuits dux 
habitants pour valoriser 
leurs biodechefs. 16 000 
composteurs ont &tö 
distribu&s depuis 2019. 


15 


16 VIVRE DANS LE COTENTIN 


Terre Bleue Le Cotentin 


Brique alimentaire 
Troifee dans les 
Haufs-de-France 
Transformee en 
bobines d"essuyage 


ef papier toilette 
>: 


e 


Trait& dans 
İN ME Guc 


les Vosges et 
deviennent 
nos dechefs 
aprös avoir 
Ete fries ? 
5 


la Normandie 
Votre superpouvoir : 


Transforme 
ğ 
redonner vie aux 


en papier 


Objectif zero dechef: 
15 familles tfemoins 
dans le Cofenfin 


Depuis octobre 2023, 15 familles cotentinoises 
se sont lancees le defi de reduire leurs dechefs 1 
Parmi elles, James et Martine, un couple 
recemmenf install& dans le Cotentin, participent 
avec leurs deux jeunes enfants. Deiö engages 
dans une dömarche de reducfion des dechets 
depuis plusieurs annees, le progromme les a 
motives ö aller plus loin. 


| 


"Participer â ce defi, c'est comme un challenge 


â relever. Peser nos poubelles est vraiment un 
mofeur pour frouver des alternatives â notre 
mode de consommation habituel. Desormdis, 
nous ufilisons nos propres tupperwares et sacs 
r&utilisables pour faire nos courses. Ce sont des 
habitudes simples â instaurer, mais impact est 
considerable 1 Nous inculquons ögalement â nos 
enfanis İ'importance de reparer ou de donner 
plutöt gue de jeter. C'est devenu un vrai defi 
familial !” 


emballages ! 


Par un geste simple, les emballages mönagers 
deposes dans le bac jaune partent pour un 
fascinant voyage de transformation. Ualuminium, le 
verre, les plastigues, İacier, etc., suivez le parcours 
etonnont des matiğres reeyclees quli, loin d'&tre des 
dechefs oublies, se reincarnent pour contribuer 

ö lo crdation de nouvelles ressources ef âla 
preservofion de notre environnement. Une odyssee 
ecologique â travers les differentes ötapes de 
recyclage vous attend 1 
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J'ai teste pour vous 


Les collectes 
des dechefs 2.0 


Des ötendues de sable, des plaines verdoyantes 
et une brise rafraichissante accueillent mon retour 
sur mes terres natales du Cotentin, aprös des 


Plastique 


Traite dans .... 


les Vosges ef lq Lorraine 
Transforme en fibres de 


plastique, tubes, tuyaux, Aluminium i onnees d'expatriation. Ce lieu fertile devient mon 
boufeilles, flacons, piöces em ə terrain de jeu ideal pour debuter un potager. Dans 
auto, etc. Transforme en carters ə i i 
” de moteur de voitures et cette aventure, İ"instinct guide mes premiers pas: 
2 dutres piğces automobiles des graines, de la terre et un composteur sont 


en aluminium mes premiers souhaits d'acguisition. Smartphone 


âla main, je suis en quöfe d'un composteur gu 
meilleur rapport gualit&/prix sur Le Bon Coin. 

Je suis surprise par une annonce : !Agglomeration 
du Cotentin offre des composteurs gratuits â 

ses habitants. En explorant le site lecotentin.fr, je 
decouvre des services innovants : notifications 
pour les jours de collecte, horaires des decheferies 
en temps reel, itin&raire vers les points d'apport 
volontaire du verre, et bien plus encore. Facilement 
utilisable sur mon tel&phone, je navigue avec 
aisance enfre les fonctionnalit&s proposees : 

liste, carte, calendrier imprimable ö mettre sur 
mon frigo, tout estlâ. Fiere de ma trouvaille, 

fe la partage avec mon voisin, dâjâ utilisateur 

de I'application "Mes dechets le Cotenfin". 

"le Vutilise regulieremenf pour me rappeler les 
jours de collecte ef respecter les consignes de 

fri", me confie-t-il avec amusement. Prochaine 
etope : partager le lien avec tous mes amis, afin 
gue plus personne n'oublie son jour de collecte. 
Une petite r&volution â diffuser auprös de tous 1 


Verre 

Trait& dans le Sud-Ouesf, 
les Hauts-de-France etla 
Champagne Ardenne Carton 
Transforme en Bouteilles 


Traite en Normandie 
et bocaux en verre 


Transforme en carton 
ondule 


Films et sacs 


Trait&s au Portugal 


Transformes en sac ı 
poubelle, tuyaux Acier 
d'irrigation, etc. Trait& dans les 2 


Hauts-de-France 
Transforme en 
poufres, fil de fer, etc. 


Marie, habitante du Cotentin 


A RETENİR 


e Tous les dechefs tri&s dans du verre, les jours de collecte, 
15 , le Cotentin sont transformes mais surtout d'âtre prevenu en 
FOYERS TEMOINS en France, sauf les films et cas de changement de collecte 
plastigues qui ne beneficient ou fermeture d”une decheferie 
pas de filiğre française. grâce dux notifications. 
10096 
DES FAMILLES » Lapplication "Mes dechets le » Loperotion "Foyers Temoins" 
: 9 Cofenfin" permet de connaitre permet de changer ses 
ONT REDUİT DE 507 : 0 : , 
LEURS EMBALLAGES les horaires des decheferies habitudes et montrer Pexemple 
en temps reel, İ”ifinerdire vers en termes de reduction des 
RECYCLABLES les points d'apport volontaire dechets. 


ETLE VERRE 
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Les habitants font lo richesse du Cotentin. Personnaolites connues ou 
simples anonymes, ils sonf nombreux â faire rayonner le territoire 
dans tous les domaines. Coup de projecteur sur des parcours parfois 
meconnus mais ö combien passionnanits. 


0 Morizef, 
"explorateur des 
mers 


Originaire du Val de Saire, leremie 
Morizet, ingenieur ocâanographe 
diplöme d'intechmer, incarne la 
passion des Cotentinois pour la mer. 
Depuis guinze ans, il se consacre â 
la recherche d'&paves, inspir& par 
"histoire de Vexploroteur britannigue 
Ernest Shackleton dont le navire, 
VEndurance, a sombre en 1915 dans 
İc mer de Wedell en Antarctigue. 
Ouand en 2020, Nicolas Vincent, 

un ancien d'intechmer, lui propose 
de participer avec so compagne 
Maeva â İexpedition Endurance 

22 en Antarctigue, excitation est â 
son comble. En 2022, apr&s un an 
de pröparation, il a embarque avec 
İrois autres Cotentinois pour une 
aventure exceptionnelle gui les a 
conduit â la decouverfe de |V'&pave. 
"C'est un enorme defi historigue, 
c'ötait comme decouvrir le 

Titanic. L'&pave mythigue âtait 
etonnammenf fres bien preservee. 
Le mot Endurance en lettres 

d”or brillait dans les feux du 

robot de maniere eclaftanfe". 

Apres avoir partagâ leur experience 
lors de conferences dödiğes â 
'Endurance ö Lo Cite de la Mer 

en decembre 2023, leremie et 
Maeva attendent avec impatience 
la prochaine expedifion pour 
explorer les secrets de V'&pave. 
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Jean-Luc Hyver, la 
reference de İc maille 


La commune de Valcanville, avec ses 400 
habitants, abrite une reference internationale 
de la maille française. Dans son unigue atelier 
de confection, La Tricoterie du Val de Saire 

fait rayonner son expertise bien au-delâ du 
territoire ! “Chaque annge, 4 000 mariniğres 
fissees â Valcanville sont exporfees sur le 

marche japonais”, detaille ficrement son 
dirigeant Jean-Luc Hyver. Labellisse "Entreprise 
du Patrimoine Vivant" par VEtat, pour son savoir- 
faire artisanal d'exception, la Tricoterie collabore 
avec de grandes Maisons de Couture pour 

la rğalisation de vetemenis prât-â-porter de 
luxe. Des creotions "made in Cotentin" se sont 
ainsi retrouvees sur les podiums des defiles de 
mode, notamment â la Fashion week. Au-delâ 
de ses incontournables crgations, la Tricoterie 
souhaite insuffler un vent de nouvedufe sur 

ses collections tout en restant authentigue et 
accessible. Une histoire familiale exceptionnelle, 
meâlant tradition artisanale et innovation, qui 
dure depuis plus de 40 ans! 
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Frederic Moncany-de- 
Saint-Aignan, capitaine 
de La Cife dela Mer 


Presidenf de La Cit& de lo Mer depuis janvier, 
Frederic Moncany-de-Saint-Aignan est le 
capitaine du navire amiral touristigue du 
Cotentin. Un defi qui s'inscrit dans un parcours 
impregne du monde marin pour cet ancien 
officier de la marine marchande. "Enfant, j'stais 
passionne par les bateaux. Ce sonf eux qui 
m'ont amene d la mer", sourit "ancien President 
du Cluster Maritime Français. Si le Havre ou 
Rouen figurenf parmi ses ports d'attache, les 
cötes du Cotentin ne lui sont pour autant pas 
inconnues. Marin dans Fame, il a une certitude : 
"Lo mer est inscrite dans nos vies" Une vision 
qui trouve un echo avec le message reloye par 
le site cherbourgeois depuis 20 ans. "La Cife 

de la Mer est un oufil formidable pour affirmer 
Videntit& maritime du territoire 1 Elle a les atouts 
pour ömerveiller les visiteurs pour 

les 20 prochaines annges" 
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SE DEPLACER DANS LE COTENTIN 


Terre Bleue Le Cotentin 


Le Cotenfina3h 
de Rennes en car 


Avec 6 allers ef retours par semdine, relier la Bretagne 
n'a jamais efe aussi simple avec İc ligne experimentcle 
Cherbourg-Rennes de Cap Cotentin. 
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Pour se deplacer hors du Cofentin, 

les liqisons ferroviaires sont souvent 
privilegiees. Pour autanit, elles ne 
peuvenf pos repondre â toutes 

les demandes et les besoins. 

Jusgu'â prösenit, il fallait s'armer de 
patience pour rallier Cherbourg â Rennes 
en train. Au mieux, il fallait compter 
3h45 avec une correspondance â Paris 
ou Lison et un budget pouvant parfois 
atteindre jusgu'â pres de 200€. 

Depuis le 16 fevrier, le Cotentin n'a 
Jamais efte aussi pres de la Prefecture 
de Bretagne avec la ligne mise en place 
par PAgglomerafion avec Cap Cotentin. 
Avec 2 allers et retours les vendredis, 
samedis et dimanches, les deux villes 
ont desormdis une liaison directe pour 
un trajet de 3h. Cette nouvelle ligne 
experimentole se veuf attractive pour 


tous avec des tarifs debutont ö 10€ pour 
les 3-17 ans et 15€ pourles plus de 18 
ans. Les cars equipes du wi-fi et equipes 
pour les personnes ö mobilit& r&duite 
devraient râpondre aux besoins des 
etudianis, des travailleurs occasionnels 
venant du grand ouest mais ögalement 
des touristes. Avec cette nouvelle ligne, 
le Cotentin devient plus accessible. 


Reservations de 1 mois â İ”avance 
jusgu'au döpart sur capcotentin.fr 
Departs depuis Cherbourg 

ə Vendredi : 14h et 17h30 

ə Samedi: 9h et 14h 

ə Dimanche : 14h et 17h30 

Deparfs depuis Rennes 

ə Vendredi : 18h et 21h30 

ə Samedi: 14h30 et 18h 

ə Dimanche : 18h et 21h30 
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Les velos elecfiriques 
enlibre-service 
arriveni ! 


Cap Cotentin deploie une nouvelle offre de mobilite 
pour les trajets courts : les Velos â assistance 


electrique en libre-service. 


Florence a 32 ans. Elle habite Valognes 
et travaille ö Cherbourg. Depuis bientöt 
2 ans, pour se rendre ö son bureou, elle 
prend sa voiture tous les matins. Une 
fois sa place frouvee sur le parking, 

elle s'installe dans le train, lit son livre, 
consulte quelques mails. Son trajet se 
termine avec 20 minutes de marche 
pour rejoindre son lieu de travail. 


Florence ne le sait pas encore, mais 
â partir du mois de mai, elle aura la 
possibilite de diminuer et simplifier ce 
train-train guotidien. En effet, â cette 
date, son temps de marche â pied va 
ötre divise par 4 et remplace par 5 


minutes de velo ö assistance elecftrique. 


Iddal pour se mettre en jambe! 

Ce changement dans les modes 
de döplacemenis de Florence, c'est 
un nouvedu dispositif propose par 


Cap Cofenfin : les velos â assistance 
electrique en libre-service. A proximit& 
de la gare comme sur plusieurs arrâts du 
Bus Nouvelle Gön&ration, â Cherbourg- 
en-Cotentin, 14 stations proposeront 

des Velos â Assistance Electrigue en 
libre-service. En 2025, elles seront 33, 
r&parties sur İlensemble de la Ville avec 
170 velos â disposition des usagers. Dans 
le cas de Florence, İ”accös â ce service 
sera facilit& avec son pass mobilite Cap 
Cotentin. Avec une autonomie allant 
jusgu'â 80 km, peu de chance de tomber 
en rade avant d'arriver au travail. 


Une bonne nouvelle n'arrivant pos seule, 
6 stations similaires seront instollees 

ö Valognes avec 20 velos. De quoi 
permettre â Florence, si elle le souhaite, 
de se passer ögalement de sa voiture 
pour aller âla garele matin ou le soir. 


A RETENİR 


En mdi 2024, 
PAgglomerafion 
deploie avec 

Cop Cofenfin un 
nouveau service de 
Velos ö Assistance 
Electrique en libre- 
service. 


En 2024 


e 80 velosd 
Cherbourg-en- 
Cotentin avec 14 
stations de recharge 
ə 20 velosâ 
Valognes avec 6 
stations de recharge 
ə 5velosâ 
Bricguebec-en- 
Cotentin avec 1 
station de recharge 


En 2025 


e 170 velosâ 
Cherbourg-en- 
Cotentin avec 33 
stations de recharge 
ə Deploiement de 
ce service â Saini- 
Vaast-La Hougue, 
Saint-Sauveur-le- 
Vicomte, Les Pieux 
et Barneville- 
Carteret 
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Terre Bleue Le Cotentin 


Conlournemeni de 
Cherbourg:participez 
alaconcertation 


Du 26 fevrier du 15 avril 2024, Vensemble des habitants sont 
invites â participer âla concertation sur le contournement 


sud-ouest de Cherbourg-en-Cotentin. Uoccasion de s”informer 


ef d”interroger sur les enjeux de ce projet pour le Cotentin. 


Depuis 2021, PAgglomerotion du Cotentin 
se mobilise aux cötes du Deportemenft 

ef de lo Region autour du projet de 
contournement sud-ouesf de Cherbourg- 
en-Cotentin. Ce projet evoque depuis 
plusieurs annees ef relance par 
PAgglomeration vise â fluidifier la 
circulation dans les zones urbaonisees, 
renforcer lo securite des conditions de 
transport des habitants et des convois 
industriels vers et depuis la Hague et 
developper de nouvelles mobilit&s tout 
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A RETENİR 


3 reunions publiques 
» Mardi 12 mars de 19h30 â 22h 


Salle des fetes de Hardinvast 
» Mardi 26 mars de 19h30 â 22h 
LAgoro, Cherbourg-en-Cotentin 
» Mardi 2 avril de 19h30 â 22h 
Salle p400 - VAutre Lieu, 
espace Rene Le Bas, 
Cherbourg-en-Cotentin 


en amelioraonf İ”acces aux pöles majeurs 
de sonte de Cherbourg depuis le Nord- 
Ouest du Cotentin. Le projet a ögalement 
ete revu pour limiter les impacts du trace 
sur lo biodiversite locale. 


La concertation preolable est une ötape 
fondamentale dans la vie d'un projet. Elle 
permet de döbattre de son opportunitg, 
de ses objectifs, de ses caracteristigues 
principales, de ses impocfs et de 

ses enjeux pour le territoire. Cette 
concertation permet d'informer de 
maniğre transparente le public mais 
aussi d'âtre ö FVecoufe des avis dela 
population et de recueillir les differents 
avis. Lobiectif est bien de permettre 

â chacun d'exprimer son opinion sur 
Vopportunit& mâme de ce projet et ses 
differentes options dame&nagemenits. 


Pendant toufe la duree de la 
concertation, tous les documents sont 

ö consulter sur le site manche.fr ainsi 

gue dans les mairies des communes 
concernees. Des reunions publiques, des 
permanences ef des rencontres avec les 
riverains se tiendront ögalement jusgu'au 
15 avril. 


© Participez â la consultation 
sur manche.fr 
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©sr passionphotos 


Plage de la vieille eglise — Barneville-Carteret 


Identifiez Ocotentin.agglomeration sur vos photos Instagram 
et apparaissez peut-âtre dans le prochain numero de ce 
magazine 1 Une randonnee sur nos sentiers ? Un trajet en bus 
avec Cap Coftentin ? Un voyage en ferry ? Un pefif tour âla 
Cite dela Mer ? Une sortie â velo en famille ? Des paysages 
dux services du guotidien : soyez creofifs et montrez-nous 
votre vision du Cotentin ! 

#CotentinAgglomeration 

Retrouvez-nous aussi sur Facebook, LinkedIn, X et YouTube 
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De nouveaux dentistes 
dans le Cotentin 


Depuis 2022, le Cotentin accueille des ötudiants en soins dentaires formes 
â Rennes pour achever leur formation. Une formule qui vient renforcer 
Voffre de soin pour les habitanis. 


Depuis le mois de septembre, cing etudiants en medecine 
dentaire ont pose leurs valises dans le Cotentin pour leur 
derniere annge de formation. Une initiative qui contribue 
directement â ameliorer İ"acces aux soins dentaires pour 
tous les Cotentinois. 


Originaire de Lisieux, Charles Taguet, fait partie de ces 
praticiens qui a sdisi Vopporfunite de revenir en Normandie 
pour clöturer ses cing annees d"etudes â Rennes. “Je n'&tais 
Jamais venu dans le Cotentin ef ça a €fe une bonne surprise. 
J'ai 6t6 tr&s bien accueilli et j'ai d&couvert des endroits sympas 
gröce au dentiste chez qui j'exerce.” 


Ces &tudiants exercent au coeur des höpitaux de Cherbourg et 
Valognes, ainsi que dans des cabinets lib&raux sur le territoire. 
Dejâ autonomes, ils beneficienf du support des professionnels 
locaux pour perfectionner leurs compefences en râpondant 

ö lo forte demande en soins dentaires au nivedu local. Une 
collaboration gui est un atout majeur dans cette aventure. 

“Le climat de travail est optimal. On beneficie d”une proximit& 
ef d'une confiance avec les dentistes locaux qui se rövğlent 
ötre un vrai plus du quofidien" 


Conguis par les atouts du territoire et İ”accueil qui leur est 
reserve par leurs confreres et patients, Charles Taguet &tudie 
la possibilite de s'installer sur le territoire apr&s cette annde 
de formation. Une dynamigue positive pour İ”accös aux soins 
dans le Cotentin. 


A RETENİR 


Pour renforcer İ”offre en soins dentaires sur le territoire, le Cotentin accueille depuis 2021 


des ötudiants de IUniversit& de Rennes en derniere annee de formation sous la supervision 
de praticiens Cherbourgeois. Lobiectif de cette initiative est double : soulager en partie la 
demande en soins des habitants et incifer ces futurs dentistes â s'installer dans le Cotentin. 
Depuis 2022, ce dispositif a permis d'accueillir 10 etudianfs dentistes. 
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DECOUVRIR LE COTENTIN 


En 2024, vivez une experience immersive dans İ”univers 
et profitez d”un cin&ma panoramigue du Plonetarium 
Ludiver pour gagner İ”espace sans perdre la Terre. 


Â Tonneville, dans la Hague, le 
planâtarium Ludiver s'est offert une 
cure de jouvence en 2023 pour une 
exploration des &toiles plus immersive 
que jamoais 1 Exit "ancien simulateur, 
place ö un systeme ultramoderne de six 
vidâoprojecteurs diffusant des images 
4K â 360”. Embarguez pour un voyage 
&poustouflant au coeur de la galaxie ! 


Imaginez-vous assis confortablement 
sous le döme, prât â voir le ciel prendre 
vie tout autour de vous. 

Le nouvedu simulateur vous transporte 
instantandment n'importe oü et 
n'importe guand dans la galaxie, 
rendant İ'astronomie accessible â tous 
les âges. Une experience immersive pour 
comprendre les phenomönes celestes 


majeurs guides par des mediofeurs 
passionnes. 


Ce nouveau simulateur offre âgalement 
de nouvelles possibilit&s pour diversifier 
les usages de cette coupole. Desormdis, 
la voüfe celeste du planetarium se 
transforme en un ecron de cinema 
panoramigue 1 De quoi vivre une 
experience inedife sur le territoire. 

A portir de fevrier, le spectacle visuel et 
sonore sur les 50 ans de I'album Dark 
Side of the Moon de Pink Floyd a donne 
un avani-goüt de ce que ce nouvel 
equipemenf peut offrir : un voyage 


celeste pour avoir la tete dans les efoiles. 


Les plus jeunes ne seront pas en reste 
avec prochainement "Noisettes" un film 
dedie aux enfants de 5 â 10 ans. 


VISITEURS EN 2022 


Planetarium 


Ludiver 

1700 rue de laq 
Liberation 

50460 LA HAGUE 
Tel. 02 33 78 13 80 
ludiver.lecotentin.fr 
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Pink Floyd ə 
vousemmene 
dans leseetoiles eN 


A Voccasion du 50" anniversaire de album Dark Side 
of The Moon de Pink Floyd, le Planetarium Ludiver 
vous propose un spectacle visuel et auditif â couper 

le souffle. Un voyage dans le temps et dans İ”espoce 

ö vivre les vendredis 22 mars et 19 avril ö 19h30 et les 
dimanches 10 mars, 7 avril, 5 mai â 17h. Pour cette 
projection, qui a connu un veritable engouemenf â la 
Cite des Sciences de Paris, il est obligatoire de r&server 
au 02337813 80 ou planetarium.ludiver Mlecotentin.fr. 
o Planetarium Ludiver - 1700 Rue de la Liberation 
50460 LA HAGUE - Tarif : 8,80€ - Tarif reduif : 6,70€ 


11517 5. 

MARS Fetez İ”lrlande 

2024 . et gagnez deux 
: voyages 


3 EDITION 


Du 11 au 17 mars, â Voccasion de la Sdinf- 
Patrick, le Cotentin se pare de son plus bel 
habit vert pour lo 3" edition de Voperofion 
"le Cotentin fefe İ”lrlande". Pour cet 
evenement : 2 voyages en İrlande et 2 
paniers garnis du Comptoir Irlandais sont 
â gagner ! Pour cela, remplissez un bulletin 
de participation et participez au tirage au 
sort dans les bars et commerces du Cotentin 
mais egolement lors des evenements 
locaux. Vous pouvez egalemenf tenter votre 
chance sur les r&seaux sociaux avec les 
comptes İnstagram de İ”Agglomeraofion du 
Cofentin et de Cotentin Unigue. Les tir&s au 
sort remporteront deux voyages en İrlande 
pour deux personnes avec un aller-retour 
Cherbourg/irlande en ferry et 3 nuits dans 
GAĞNEZ UN VOYAGE EN IRLANDE OU UN PANIER GARNI AU GOMPTOJR IRLANDAJS! les Bed & Breakfast ou deux paniers garnis 
ə ə a. > > d'une valeur de 50€ au Comptoir Irlandais. 
— vie, Hecotentin Gi) lecotentin.fr / encotentin.fr 
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Les Cabanosiers 
en fete au Moulin 


Le jeudi 19 mai est la journde europeenne des Vendredi 15 mars 

Moulins. A cette occasion, le Moulin â vent du imi 

Cotentin, situ â Fierville-les-Mines, organise la Danse celtigue etJack Fergus 

fâte des Cabanosiers. Depuis bientöt 2 ans, ces Le vendredi 15 mars â 19h30, le Comit& 
structures v&gâtales situ6es sur le site du moulin des Fâtes de Guettehou accueille â 
sont un veritable espace de jeu pour les visiteurs. la Halle aux Grains "Ovation Celtics 

Le 19 mai, pour mettre en valeur ces dröles de Dances", Reservations et informations 
cabanes, İ'&guipe du Moulin accueille de 10h â du 06 82 15 49 02 (Tarif adulte : 18€ - 
19h des exposants de vannerie et organise un troc Tarif enfant : 12€). 


de plantes et de savoirs autour du jardin, des jeux 
normands, des dömonstrations de battage au 
flequ ou encore des ateliers p'tits meuniers. Des 
animations ö decouvrir en famille ! 

Moulin â vent du Cotentin - 23 rue de lc Lande 
50580 FIERVILLE-LES-MINES 


A Barneville-Carteret, le groupe "Jack 
Fergus" animera la soiree au bar Le 
Russel (gratuit). 


Samedi 16 mars 


The Britches Band et NitWits 


Le samedi 16 mars, "Espace Culturel 
de la Hague Michel Canoville, situ& â 
Sİ Beaumont-Hague, accueille le groupe 
de danse et musigue traditionnelles 
"The Britches Band" pour un concert â 
im partir de 21h (gratuit). 
A Valognes, est le groupe "NitWits" 
qui animera â 19h30 la soiree dans le 
bar Le Grimoire (gratuit). 


Dimanche 17 mars 


Danse, musigue 


Du 135 aw 17 et marionnettes göantes 
Le dimanehe 17 mars, 6 ld seli 
Mars 2024 Mx Pol Fəuehet de Seni Yas 


la- , retrouvez de hun 
LA SAI NT-PATRI 8 K 7: ta 7 5 
SE FETE EN MUSI Q UE1 suivie dun bal avec "The Britches 
LES 15, 16 ET 17 MARS, h,çaəiryraIUITU”” 
LA MUSIQUE IRLANDAISE De 12h30 â 16h30, e 
9. INVITE S U R TO U LE 7:77 : par 


TERRITOIRE. RETROUVEZ Vassociation "Ge&antVit". 
LE PROGRAMME SUR 


LECOTENTİN.FR r” 


4n2119Jejop os1d3Ac1j e| 


1. Phare de Carteret — 2. 58 marches — 3. Le passage de la deroufe 
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